
 

Deutsches Wanderabzeichen 2024 

Bitte denken Sie an unsere Umwelt, bevor Sie diesen Newsletter ausdrucken 

mehr als 50% der ausgedruckten Blätter werden nie genutzt 

2024 geht es weiter – aber nicht mehr individuell! 

 

Anders als in den Vorjahren gilt die Sonderregel der individuell gesammelten 
Wanderkilometer NICHT mehr. 

Grund dafür ist, dass viele Krankenkassen das Abzeichen in ihren Bonus-
programmen nur dann akzeptieren, wenn die Wanderungen begleitet bzw. 
angeleitet werden. 

Für Kinder wird ein kleiner, bunter Wanderpass zum Abstempeln gedruckt, in 
Kooperation mit der BKK Pfalz. 

 

Sechs Schritte zum Deutschen Wanderabzeichen: 

1. Der Wander-Fitness-Pass ist bei Annegret Oerder oder Ihrer Krankenkasse 
erhältlich. 

2. Wandern Sie mit. Im Anschluss wird der Wanderführer die Teilnahme im 
Wander-Fitness-Pass bestätigen. Seine Unterschrift ist ausreichend. Nur im 
Pass dokumentierte und bestätigte Wanderungen werden gewertet. 

3. Wenn Sie die Anforderungen erfüllt haben, nehmen Sie Kontakt zu Eva 
Zaghdoudi auf. 

4. Diese übernimmt zu Ende Dezember die Meldung Ihrer Leistung an die 
Geschäftsstelle des Eifelverein in Düren. 

5. Von dort erfolgt die Anforderung der DWV Urkunden und Abzeichen. 

6. Ihre persönliche Urkunde und das Abzeichen erhalten Sie nach Rücklauf vom 
DWV durch Eva Zaghdoudi. 

 

Wanderabzeichen in Bronze, Silber und Gold 

Bronze: alle Anforderungen das erste Mal erfüllt 

Silber: alle Anforderung das dritte Mal erfüllt 

Gold:  alle Anforderungnen das fünfte Mal erfüllt 

Pro Kalenderjahr können Sie die Leistung einmal erbringen. 
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Anforderungen zum Erhalt des Wanderabzeichen 

 

 Kinder Jugend Erwachsene 

Alter bis 12 Jahre 13-17 Jahre ab 18 Jahre 

Mindestkilometer/Jahr 100 km 150 km 200 km 

Mindestanzahl 
Wanderungen/Jahr 
inkl. Radwandern und 
Gesundheitswandern 

 

10 

 

10 

 

10 

Radwandern 50 km = 10 gelaufene km 

Gesundheitswandern pauschal 10 km 

Familienwandern pauschal 10 km 

Skilanglauf Kilometer werden vollständig gewertet 
max. 3 Aktionstage/Jahr 

 

Weitere Info‘s unter: 

https://www.wanderverband.de/wandern/deutsches-wanderabzeichen/das-
punktet 

 

https://www.wanderverband.de/wandern/deutsches-wanderabzeichen/das-punktet
https://www.wanderverband.de/wandern/deutsches-wanderabzeichen/das-punktet

